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[Animation] Produits d'entretien : bons
réflexes et produits pour un ménage sain et
écologique [1]

Comment faire le ménage de façon saine et écologique ? Comment reconnaître ou
fabriquer des produits d'entretien naturels ? Quels sont les bons réflexes ? On en parle
lors de cette animation, organisée sur demande.

Type de prestation
Animation participative (maximum 15 participants) ou conférence pour votre groupe / public.
Divers outils pédagogiques sont utilisés afin de favoriser l’interaction avec les participants :
flacons du commerce, visuels, petits jeux...
Durée : de 1h30 à 3h.
Pour un public adulte.

Contenu
Nettoyer autrement, pourquoi, comment ?
Impacts sur la santé et l'environnement des produits d'entretien.
Exercice de décryptage d’étiquettes : labels, symboles de danger, logos, ingrédients...
Les produits écologiques de base (savon, bicarbonate…), leur avantage financier, leurs
utilisations…
Les gestes de nettoyage sains et écolos (aération, dosage…).
La question de la désinfection.
Comparatif de coûts produits classiques / écologiques.
Échange de pratiques, questions / réponses.

Cette animation de base est très modulable : elle peut être déclinée en conférence pour un grand
nombre de personnes, s'adresser à un public précarisé, proposer un atelier de fabrication de plus ou
moins 3 produits...

Options
En complément de cette animation, il est possible de prévoir un atelier de fabrication de produits
d'entretien par les participants (moyennant un supplément pour les ingrédients).

Nous ne proposons pas cet atelier seul. Fabriquer ses produits d’entretien est une bonne chose. Mais
notre expérience nous a montré que pour s'assurer de la qualité des produits et garder les bonnes
habitudes dans la durée, il est important pour les participants de comprendre pourquoi ils le font et
de savoir comment utiliser les produits maison pour qu’ils restent écologiques.
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Matériel à mettre à disposition

Tables et chaises.
Vidéoprojecteur, rallonge multiprise et écran de projection ou mur blanc.

En cas d'atelier de fabrication, nous amenons les ingrédients et le matériel. Merci de prévoir de votre
côté :

bouilloire ;
flacons de récupération pour fabriquer les produits (pots de confiture ou bocal en verre,
ancienne bouteille d’eau…). En cas d'impossibilité, n'hésitez pas à nous contacter afin que nous
trouvions ensemble des solutions.

Infos & réservation
> Voir : Tarif, réservation, infos pratiques [2]

 

Mots-clés : 
Produits d'entretien [3]

Des réponses personnalisées à vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be | www.ecoconso.be
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