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Se laver sans déchets

Dans la salle de bains, on se lave, on se soigne, on se ressource... à l'aide d'une multitude
de produits.
Avec ces quelques astuces, nous pouvons éviter que cela résulte en un gros tas
d'emballages dans notre poubelle... et nous faisons par la même occasion de
belles économies.

Préserver l'environnement, c'est aussi préserver notre santé... Cosmétiques ou
produits d'entretien ne sont pas toujours sans risque. Pensons-y, lisons les étiquettes et
renseignons-nous!
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