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Les peintures et enduits naturels :
animation-conférence [1]

Qu'est ce qu'une peinture, un enduit ? Quels types de peintures existe-t-il ? Quels risques pour la
santé et l'environnement ? Comment repérer, choisir, mettre en œuvre une peinture plus saine ?
Possibilité de démonstration ou d'atelier de peintures écologiques ou faites maison.

Type de prestation : formation | tout public adulte

2-3h pour l'option « théorie et démonstration »
journée complète pour l'option « théorie et pratique »

Contenu de la formation :

Partie théorique (2h à 3h)

La partie théorique présente les peintures et les enduits naturels en général : leurs
propriétés et avantages, les différents composants possibles, leur prix de revient, leur
pertinence selon les chantiers envisagés.

Méthode :

Une présentation PowerPoint pour poser quelques notions théoriques : Qu'est-ce
qu'une peinture, un enduit ? Qu'est-ce qu'une peinture ou un enduit naturel ? Quels
peuvent être les impacts des peintures et enduits sur la santé ? Sur
l'environnement ? Comment choisir une peinture ou un enduit ? Les supports et les
modes d'application.
Des échantillons de peintures, d'enduits et supports pour « manipuler » et «
matérialiser » les notions théoriques. Application de la théorie afin de choisir un
produit en fonction des réalités d'un chantier concret (étiquetage, composition,
mode d'emploi).
Débat, retour d'expériences, questions-réponses.

Partie pratique (2h à 2h30)

Les participants composent eux-mêmes une peinture ou un enduit et l'appliquent en
situation réelle.

Méthode :

Fabrication d'une peinture à la chaux, essai d'application, précautions à prendre.
Essai d'application d'autres peintures (à l'argile).
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Questions-réponses, discussion sur retour d'expériences (prix, facilité de pose,
modes d'application, temps de séchage, etc.)

Matériel :

Nous amenons :

le support d'animation PowerPoint reprenant notamment les recettes, les modes de pose et
temps de séchage ;
des échantillons de peintures et supports ;
des ressources bibliographiques à consulter et des publications (brochures, fiches conseils) pour
les participants.

Pour l'option « théorie et pratique », nous amenons également :

les ingrédients nécessaires pour la fabrication d'une peinture à la chaux ;
des échantillons de supports d'application.

À fournir par vos soins :

vidéoprojecteur, écran de projection (ou mur blanc) et multiprise ;
accès à l'eau ;
chaise(s), table(s).

 

Tarif, réservation, infos pratiques [2]

 

Mots-clés : 
Peinture [3]

enduit [4]

Des réponses personnalisées à vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be | www.ecoconso.be
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