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Lorsque l’on souhaite faire des achats respectueux de l’environnement et de la santé, il est important
d’être informé et outillé pour faire son choix.

Face à un produit, l’étiquette se révèle une importante source d’informations. Mais elle paraît parfois
bien incompréhensible.

La brochure « Les étiquettes sans prise de tête » vous aide à décrypter les étiquettes et à
identifier les informations-clés, vraies et pertinentes, utiles pour faire un choix durable et responsable.

Elle passe en revue les catégories de produit suivantes : fruits et légumes frais, alimentation, produits
d’entretien, cosmétiques, appareils électriques et électroniques, et peintures.

Pour chaque catégorie, retrouvez :

fruits et légumes
alimentation
produits d’entretien
cosmétiques
appareils électriques et électroniques
peintures
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