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[Animation] Économiser l'énergie au
quotidien [1]

Comment réduire sa consommation d'énergie – et donc les factures et les émissions de
CO2 liées – sans perte de confort et sans gros investissement ? On en parle lors de cette
animation, organisée sur demande.

Type de prestation
Animation participative pour votre groupe / public.
Durée : 2h.
Pour un public adulte.

Résumé
Chauffage, eau chaude, cuisson, éclairage et appareils électriques... On utilise beaucoup d'énergie
chez soi ! Qu'est-ce qui consomme le plus ? Comment réduire sa facture et agir pour le climat ? Cette
animation est principalement axée sur les comportements : puisque demain matin nous n'aurons pas
tous une maison passive avec des panneaux solaires et une voiture électrique, autant optimiser
l'utilisation des appareils et équipements dont on dispose actuellement.

Objectifs
L'animation permet aux participants :

de visualiser ce qu'est un kWh et d'en connaître le prix ;
de comprendre leur consommation d'énergie avec un focus particulier sur le chauffage et
l'électricité ;
d'identifier de nouvelles habitudes pour réduire la facture d'énergie ;
de voir plus clair dans les petits travaux à réaliser afin de réduire davantage la facture
énergétique et de prioriser les investissements ;
d'évaluer les économies financières atteintes par l'adoptions de bonnes pratiques dans leur
quotidien.

Méthode
Une présentation PowerPoint largement illustrée pour poser quelques notions théoriques et/ou
Un tableau blanc pour consigner les témoignages et les questions des participants
Des méthodes pour identifier les sources de pertes énergétiques : usage d'un wattmètre,
analyse de facture, calculateur / simulation…
Les questions-réponses se font tout au long de l'exposé, avec des explications personnalisées
dans la mesure du possible.
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Matériel
Nous amenons :

un ordinateur avec le support d'animation PowerPoint ;
des illustrations  ;
du matériel de démonstration (thermostat, vanne thermostatique, minuterie, douchette
économique, clé à purger ...).

Vous mettez à disposition :

une table et des chaises
un écran et un projecteur avec le câble ad hoc (HDMI, VGA ou USB C)
une rallonge multiprise

Infos & réservations
> Voir : Tarif, réservation, infos pratiques [2]

 

 

Mots-clés : 
économies d'énergie [3]

Des réponses personnalisées à vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be | www.ecoconso.be
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